
Con il nostro stile di vita sempre più frenetico, soprattutto durante l’inverno è

facile sentirsi spesso stanchi e affaticati sia dal punto di vista fisico che mentale.

Può capitare al mattino appena svegli oppure nel bel mezzo della giornata senza

preavviso, indebolendo il metabolismo e influenzando l’umore. 

Ma non solo. Anche se le feste non sono ancora finite è opportuno iniziare a

parlare di detox. Perché è importante pensarci per tempo, in modo da iniziare

subito dopo pranzi e cenoni a depurarsi e a a rimettersi in forma.

LPG presenta Booster de Vitalité: un concentrato naturale di estratti vegetali

racchiusi in capsule per stimolare l’energia e aiutare il corpo a depurarsi e a

bruciare i grassi, perfetti per il periodo post festività. 
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