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BELLEZA

VALE POR UN..

EL FAVORITO DE LAS FAMOSAS, DEL QUE SE REALIZA UNO CADA POCOS
SEGUNDOS, UN BOOTCAMPPARA LAPIEL DE CUARTO DE HORA O ELRESCATE
FACIAL MAS ORGANICO. REGALA UNA EXPERIENCIA PARA ELROSTRO.

por MARIA ELVIRA

FASOS5
PARA CASA

Aplica Sérem y crema
reafirmantes, mafana y
niache, para perpetuar
el efacto lifting y de
haminasidad.

Define Hirada y labios
LON Un cortarma.
Retdcalo durante o dia
sobre & maguillaje.

Manas Protégalas &
hidritalas. Con una
manicura navidena se
convertiran en el foco.

Protocolo antioxidante de
rejuvenecimiento SkinCeuticals
& HydraFacial

hydrafacial.es

Varios puntos de Espana

Cada 12 segundos se realizaun tratamien-
to HydraFociol en ¢l mundo (3,5 millones

al afiog ali ez nada), AQué tiene para ser el
preferido de Beyvoned, Paris Hilton v dece-
nas de celebvities? Es Hipido (aprovechando
un paréntesis de media hora estds lista),
indaboro v cumple lo que promete: gracias a
una succidn tipo “beso’, muy suave, se extrac
la suciedad de 1a piel, visible para el clien-

te en un depdsito que la experta enseda,
Mediante distintos cabezales, se insuflan al
rostro activos que van desde hidratacion
hasta tratar las manchas. Lo allimo essa
combinacion con la cosmética antioxidante
de la firma Skincewtfcals para potenciar
rosultados. 19006,

Facial Magic by Nescens

TBC; (thebegutyconcept es).

Madrid

En tan solo | hora, este tratamiento ercado
por la firma do cosmecdutica suiza Nescens

promete acabar con la cara de cansada.
Primern, se realiza un micropeeling para oxi-
genar la piel v, a continuacidn, se aplican dos
mascarillas repletas de activos en todo el
rostro v en la mona del contorno de Los ajos.
El rey es el masaje antiedad, gque la terapeuta
realiza con maniobras relajantes perso-
nalizadas (en la linea de 1a mandibula, por
ejempla, si se sufre de bruxismo). Se Analiza
con un serum gue reduce la inflamacion ¥
favorece la regeneracion de eflulas nuevas,
Cuestal95 €.

Soin Lift Expert, de Maria Galland
mariagalland.com

Warios puntos de Espana

Lo mejor de este protocolo que, en cuestion
de cara, Jo pone todo en su sitio es quees
100% manual ¥ 1ins rasgos se notan definidos
y reafirmados después de los 75 minutos de
tratamicnto (cn algunos centros las manio-
hras alcanzan la zona interior de los brazos
-las ‘alas de murciélago’- y la sensacion es
de lo mis placentera). Se utilizan productos
de Maria Galland que combinan péptidos
antiedad v extracto devino de hielo para
estimular ln actividad celular, 110 €.
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Dior Prestige by Tacha

Centros Tocha; (tachao.es)

Madrid y Marbella

Un lujo. Asi podria resumirse esta experien-
cia, mads que tratamiento, que aprovecha las
propiedades antiinflamatorias, calman-
tes v reparadoras de 1a rosa de Granville,
estrella de la gama premium Dior Prestige
gue cuenta con 22 micronutrientes, El paso
4 paso incluve varios tipos de masaje, a
cada cual mas placentero: drenante, para
oxigenar rostro y contorno de los ojos; de
remonte, con efecto bensor: craneal (in-
descriptible la sensaciin); e incluso con
tecnologia LPG Endermodogie, que estimula
la actividad celular ‘dormida’, Uno de los
pasos mis enriguecedores es la aplicacion
de una mascarilla de tela juntoa la terapia
fotodindmica de luz LED para aumentar los
beneficing. 300 €, 75 minutos,

Face Glow Bar de Seasonly
Sephora Triangie; isephora.es).
Barcelona

Dar un empujon a la luminosidad de la
piel. Este o5 el objetivo del Face Glow Bar
que la firma francesa Seasonly ha inaugura-
do en Sephora Triangle, en la Ciudad Condal
{cuentan desde la marca que llegaria la ca-
pital en 2023). iLa propuesta? Masajes ala
carta de tan solo 15 minutos que combinan
kobido, gimnasia facial .. todo con la cosmé-
tica clean de la marca, como su aceite con 14
superingredientes. “Es como un boofcamyp
para el rostro”, definen desde la firma. Y es
que cquien no ‘vende' un cuarto de hora de
&u tiempo paraentrenar la piel?

El precio es de 24 €.

Tratamiento facial Oland

La Francaise; (lafroncaisemadrid.es)
Madrid

Las fans de la cosmética organica encontra-
rim su refugio en este protocolo con mas de
95% de ingredientes organicos certificados,
ideado para las pieles mis secas v descama-
das; en definitiva, aquellas que necesitan
un rescate. Trasz unalimpieza acompanada
de masaje v labruma de La frma -un best
seller- llega el momento de la mascarilla, Y
I 5 en mayisculas porgue Lla aplicacion de
eate producto se lleva a cabo mediante ma-
sajes de digitopuntura y drenaje linfatico.

G0 minutos, 90 €8





