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Je me masse

ey y L'épreuve du
quotidiennernent _ : : maillot approche :

pour étre la plus
canon sur la plage,
on s'attague a
ses kilos en trop
illico presto, avec
des solutions qui
fonctionnent!
Marine Boisset
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1. Gel créme Slim Body, Cosmecology. 22€. 2. Sérum
amincissant, Yves Rocher. 29€. 3. Sérum Minceur
Pamplemousse, Docteur Renaud. 38€. 4, Mousse
crépitante Fée-Mol Fandre, Garancia, 35,35€, 5. Capsules
anticellulite; Collistar sur thebeautyshopper.com. 36€.

Le secret pour une silhouette affinée? Masser et encore masser : poings fermés du bas vers le haut sur les cuisses et paumes
a plat en mouvements circulaires sur le ventre. Besoin d'aide? Quand ces accessoires de massage passent, la cellulite trépasse!

La cup géante La chrono-cup L'électrostimulant Le masseur connecté
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. LRSS Cup Colorchange, Legs Tonic, Slim Massage Coach,
Bnqlféjebmb]_leeln. Cellu-cup Talika Elancyl
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