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据说有研究证明,半小时的LPG身体疗程相当于身体有氧运动3小时,可以促进身体

脂肪分解提升70%,躺着都能瘦这种好事谁不想尝试?我预约了一次身体塑形疗程,一进

入房间,目之所及都是满满的黑科技:仪器含有专利技术,已经在30年间更新至第十代,治

疗头也含有专利技术,就连待会要换上的个人定制体雕衣也蕴含专利技术。身体疗程可



以选择排毒消水肿、治疗身体痛症、纤体紧致、雕塑线条等。为了检验疗程是不是真

的有效,我选择了腰侧单边和单边大腿内侧共计30分钟的纤体紧致项目。换上体雕衣后

趴在操作台上,操作师在仪器上选择预设好的项目,手持着治疗头便在我的后腰侧运作起

来。治疗头工作时会发出轻微声响,因为边滚边夹边吸三个专利滚动方式在同时进行,接

触肌肤时完全没有痛感,反而有舒缓肌肉紧张的感觉,要不是一直和操作师聊天我甚至可

以睡着。腰侧和大腿内侧两个部位使用的频率、吸夹的力度、滚动的手法都各不相同,

疗程结束从视觉上就可以看到轻微的变化,但不及触感来得真切惊人。经历疗程的腰侧

肌肉要明显的紧实有弹力,经历疗程的大腿在后踢腿时明显来得轻松。最令我放心的是,

整个疗程都是采用非侵入式的物理性刺激,30分钟完全可以放松的时间可以收获肉眼可

见的效果,换好衣服走出操作房的我都还在感慨这台仪器的神奇,我有点开始期待12次疗

程后我的身体会发生的变化了。 

 

Fred Eric 法国 LPG全球销售总监 

ELLE:使用LPG仪器的女性们最想瘦的部位是? 

Fred Eric:这取决于不同的国家、不同的文化甚至是不同的个体。总体上,欧洲的女

性和中国的女性是完全不同的。在欧洲很多女性会希望减少臀部的橘皮,提拉臀部线条,

因为她们会比中国女性老得更快一些。而中国女性非常希望能够有V形脸,这个需求在

欧洲并不常见。也就是说在特定的地区有特定的治疗需求和方法,不过我们的疗程可以

满足消费者的任何需求。 

ELLE:肤质/体质的不同会影响疗程效果吗? 



Fred Eric:不会,我们的疗程可以适应不同类型的皮肤和身体状况。与客户进行面谈,

根据她皮肤和身体的情况设计专属于她的方案也是疗程的一部分。仪器针对软组织、

紧致组织、纤维组织可以搭配调节出300多种频率,能根据肤质和体质来改变。 

ELLE:LPG可以算是想变瘦却又懒得动的女性的救星吗? 

Fred Eric:其实我们追求的是平衡,当然如果你进行LPG的疗程,可以辅助和加速你的

身材变好看,但是还有其他的关键因素,比如健康的饮食、适当的运动、放松的心情。我

们希望使用LPG能够成为女性的一种生活习惯,但是并不建议客户使用LPG的仪器之后

立马就去吃三个汉堡,抱歉,这样即使进行疗程也不会有任何长效的效果。 
 


