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• La grande indication du Cellu M6®. Disponible en instituts, en 
spas et chez certains kinés (liste sur endermologie.com), le Cellu M6 
s'attaque à la cellulite, aux graisses résistantes et au manque de 
fermeté. La dernière génération de machine LPG®, Cellu M6® 
Alliance a la capacité de déstocker et de raffermir en même temps et 
ce, naturellement. La tête de traitement réactive les fonctions 
d’élimination de l’organisme et stimule la circulation, tout en 
soulageant les symptômes de la rétention d’eau pour retrouver 
légèreté et bien-être. Les premiers résultats sont visibles dès 3 
séances. Prix d'une séance : environ 60 euros les 30 minutes (prix 
variable selon la zone à traiter et les instituts ou cabinets).

Si les chevilles sont trop épaisses 

" Là encore, il est impératif de poser le bon diagnostic, au risque de 
passer à côté d’un problème médical ", indique le Dr Chardonneau. 

Les chevilles épaisses sont souvent le signe d’un lipœdème : une 
infiltration de cellulite dans le bas de la jambe. 

La solution : le traitement par mésothérapie et pressothérapie 

"Il est possible de traiter avec de la mésothérapie associée à de la 
pressothérapie", explique le Dr Chardonneau. Les résultats restent assez 
discrets. 

• La mésothérapie permet, par des micro-injections en sous-cutané,
d’avoir une action sur la circulation veineuse et lymphatique. Les produits
injectés : procaine, dicytone, calcitonine... Prix d’une séance : de 80 à 120
€.

• La pressothérapie a une action sur la rétention et le phénomène de
jambes lourdes. La patiente enfile des bottes de pressothérapie qui,
idéalement, remontent jusqu’au ventre pour exercer une légère pression
abdominale. Prix d’une séance : environ 40  € chez le médecin, le kiné ou
en institut.

En combinant ces méthodes, des résultats apparaîtront après 5 à 6 
séances. 

Si de la cellulite se trouve autour des genoux 

"Cette cellulite est aussi appelée peau d’orange, alors que le stéatome est 
une graisse plus profonde qui correspond à l’indication principale de 
la liposuccion ", explique le Dr Olivier Claude, chirurgien esthétique. 
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