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LE SOIN ADAPTÉ
C’est généralementle mêmeque celui

dédiéau contour de l’œil.

LA SOLUTION EN INSTITUT

LPG propose unsoin Endermologie

ciblant spécifiquement la bouche. Il

consisteen pincements mécaniques

doux et répétésdes lèvresetde leur

contour pendant 10 à 15 minutes.

LA TECHNOLOGIE MÉDICALE

Le laserablatifCO2(ou une

dermabrasion mécanique) si la lèvre

supérieure esttrès plissée (prévoir

une éviction socialede quinze jours).

La radiofréquence permet aussi

d’obtenir ce résultat, mais nécessite

davantagede séances.Ces

traitements peuvent êtreassociés

à desinjections deconcentrés

revitalisants, non volumateurs.

LE GESTE MÉDICAL
Lesproduits de comblement

adaptésàcettezone du visage

contribuent àrecréer du volume

lorsque les lèvress’affinent au

point, parfois, dedisparaître.

J’AI DESTACHES
BRUNES

E
lles surviennent deplus en

plus tôten raisonde notre

goût pour le soleil.

LES BONNES HABITUDES

On installe unfiltre antilumière bleue,

laquellefavorise l’apparitiondes
taches,surtous sesécransetondit

oui au fondde teintquotidien qui les

masqueet stoppe unepartie desUV.

LE SOIN ADAPTÉ
C’estune crèmedejour qui contient

de la vitamine Cetde laniacinamide

(vitamine B3).

LA SOLUTION EN INSTITUT

Luminosité desglaces,de la maison

Valmont. Un soin haut de gamme

de 60minutes qui utilise l’extrait de

mûrier blanc et desplantes desAlpes

suissespour éclaircir le teint. 230 €.

LA TECHNOLOGIE MÉDICALE j

Certaines tachess’effacentavec

descrèmes dermatologiques,

d’autresavecdeslasers,c’est au

médecindedécider ! Danstous les

cas,c’est en hiverqu’ilfaut effectuer

cestraitements et appliquer

systématiquementune protection

solaire.

J’AI DES BAJOUES

L
’affaissementdel’ovale du

visageest liéau relâchement

cutané, maisaussià lafonte

desgraissesqui migrent vers le bas

du visageet à celle du tissuosseux.Le

traitement dépendde l’importance
du relâchement.

LESBONNES HABITUDES

On évite lespertes de poids trop

rapidesaprès50ans.

LE SOIN ADAPTÉ
Il protège les cellules du

vieillissement grâce àdes

antioxydants. Ony retrouve aussi

desactifs qui renforcent la barrière

hydrolipidique et relancent la

synthèse de céramides,donc

l’hydratation. Et desingrédients qui

stimulent la régénération cellulaire.

Ceux issusde la nacrede certains

coquillages se révèlent

particulièrement intéressants.

LA SOLUTION EN INSTITUT

C’est le nouveau soinKo Bi Do

Royal, de Cinq Mondes. Un massage

profond duvisageet du cou de

tradition japonaise qui régénèreles

cellules, oxygène,retendla peauet

lifte le visageà l’aide de

75 manœuvres différentes,

en50 minutes. Bluffant ! 128 €.

7> Contour desyeux
& lèvresYouth Repair,

AcadémieScientifique

de beauté,48 €.

8 > Lip TreatmentOil,

huile à lèvres anti-

âge, Hourglasschez
Sephora,42€.
9 > Contouryeux

etlèvrescomblant
liftant Biotic, SVR,

29,90 €.

À

10 > Capsulesrénovatrices
jeunesseàlavitaminée pure,

Sothys,90 €.
11 > SérumHydra-AOX (5),

Filorga,59,90 €.
12 > SérumVitamine C,

Evoluderm, 11,90 €.
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